
  

 

 

ALSH Albanjoue LE&C Grand Sud 

 

5 rue Saladera  31140 Saint-Alban  

Téléphone : 05.61.70.66.94 

Email : secretariat-saintalban@lecgs.org 

 

RÈGLES DE VIE HORAIRES ET CONTACTS 

Coordinatrice : Sophie CAPELLE  

Directeur Adjoint : Julien PAILHES 

et une équipe de 8 animateurs  

 

>  Vacances : 

Accueil des familles: 

 

Matin      de 7h30 à 9h30 

Apres le repas  de 13h30 à 14h00 

ų̃"Ǻȉ³ȡ ƌĜ|Ĝ     de 17h00 à 18h30 

Merci de prévenir de tous retard au  

Téléphone: 05.61.70.66.94 

NOS COORDONNÉES 

NOTRE ÉQUIPE 

LES HORAIRES 

¶ Jouer ; 

¶ Etre respecté par tous, donner mon avis 

±Ⱥ Ɩ± Ǻ"ȡ ·Ⱥȉ± |̃"llƶȉ| ˯ 

¶ Être en sécurité ; 

¶ Manger avec mes amis ; 

¶ Ne pas aimer le plat servi, mais Ş̃±ȡȡ"Ĝ± 

de goûter ; 

¶ Etre écouté par un adulte.  

¶ Respecter les enfants et les adultes ainsi 

que le matériel mis à disposition ; 

¶ Me ranger par deux avec mes camara-

des quand un animateur vient me cher-

cher et lors des sorties ; 

¶ Ne pas courir dans le couloir, ni dans 

les escaliers ; 

¶ ƕ± Ǻ"ȡ "ƌ±Ɩ±ȉ |̃ƶbŞ±Ⱥȡ Ǻ±ȉȡƶƖƖ±Ŵȡ 

(ballons, cartes, jeux, billes, etc.) ; 

¶ Me déplacer dans les diffé-

ȉ±ƖȺȡ ±ȡǺ"l±ȡ |̃"ƖĜƌ"ȺĜƶƖ 

"llƶƌǺ"ôƖµ |̃ɔƖ "|ɔŴȺ±. 

ŝ̃!ě ų° {ȈƵěȹ {°˲ 

ŝ̃!ě ų° {°ʗƵěȈ {°˲ 

  



  

  

  

  

 

 

  

  

 ȹ°ƋǹȠ {̃!kkɓ°ěų MOMENT  DE VIE DE LA JOURNÉE FONCTIONNEMENT 

ǹ"ȡȡ±ȉ±ŴŴ± ±ƖȺȉ± Ŵ" í"ƌĜŴŴ± ±Ⱥ Ŵ̃µlƶŴ±ˮ Ŵ̃"ȡȡƶlĜ"̘

tion Loisirs Éducation & Citoyenneté 

Grand Sud propose en périphérie du temps 

scolaire, un espace de vie complémentaire à 

Ŵ̃µlƶŴ± ±Ⱥ $ Ŵ" í"ƌĜŴŴ±ˮ ȅɔĜ ƶííȉ± |± ƌɔŴȺĜǺŴ±ȡ 

ƶǺǺƶȉȺɔƖĜȺµȡ |± lƶƖȺȉĜbɔ±ȉ $ Ŵ̃"ƌµŴĜƶȉ"ȺĜƶƖ 

|ɔ ȉʲȺĊƌ± |± ʘĜ± |± Ŵ̃±Ɩí"ƖȺ ±Ɩ ȉ±ȡǺ±lȺ"ƖȺ 

ses besoins fondamentaux. 

 

# Ŵ̃ALSH Albanjoueˮ ƖƶȺȉ± µȅɔĜǺ± ±ȡȺ $ Ŵ̃µ̘

coute des envies, de la personnalité des en-

fants, pour enrichir leur quotidien dans le 

cadre des pratiques collectives. 

¶ Garantir un cadre sécurisant ; 

¶ Travailler en partenariat avec les 

écoles les familles, et prendre part à 

la vie de la commune ; 

¶ Respecter Ŵ± ȉʲȺĊƌ± |± Ŵ̃±Ɩí"ƖȺ ˯ 

¶ Sensibiliser les enfants à la notion 

de citoyenneté ; 

¶ Permettre aux enfants de découvrir 

de nouvelles activités. 

NOS OBJECTIFS 

NOTRE RÔLE 

« Le goût de la découverte » 

 

Le restaurant scolaire est un lieu de convivialité et 

|̃µlĊ"Ɩô±ȡ˱ k̃±ȡȺ "ɔȡȡĜ ɔƖ± µȺ"Ǻ± |± ȡƶlĜ"ŴĜȡ"ȺĜƶƖ 

±Ⱥ |̃"ǺǺȉ±ƖȺĜȡȡ"ô± |± l±ȉȺ"ĜƖ±ȡ ȉ³ôŴ±ȡ˱ 

« Des loisirs !!! Des loisirs !!! Des loisirs !!! » 

 

Les animateurs proposent des activités ludiques 

±Ⱥ ʘ"ȉĜµ±ȡ ȅɔĜ Ǻ±ȉƌ±ȺȺ±ƖȺ |± ȡ̃±ʬǺȉĜƌ±ȉˮ |± |µ̘

lƶɔʘȉĜȉ ±Ⱥ |̃±ʬǺµȉĜƌ±ƖȺ±ȉˮ ȺƶɔȺ ±Ɩ ȉ±ȡǺ±lȺ"ƖȺ |±ȡ 

temps de repos nécessaires au bien-être des en-

fants. 

LE MIDI 

ų̃!ǹȈ°Ƞ Ƌě{ě 

 

 

 

Programme TV 

Koh-Lanta 

 

Lundi 8  Juillet 

 

Jeux de présentation, 

kȉµ"ȺĜƶƖ |± lƶŴŴĜ±ȉ |̃Ĝƌ̘

munité 

Fabrication de cabane 

Jeux de survie 

 

Mardi 9 Juillet   

 

Sortie :  Bouconne 

Départ :9h 

Retour: 18h 

Supplément famille: 8ú 

 

Mercredi 10 Juillet  

 

kȉµ"ȺĜƶƖ |± lƶŴŴĜ±ȉ |̃Ĝƌ̘

munité 

Fabrication de cabane 

Jeux de survie 

 

Jeudi 11 Juillet  

 

Sortie piscine Supplé-

ment famille: 1ú 

ǹ"ȉlƶɔȉȡ |̃±"ɔ  

Dégustation 

Epreuve des poteaux  

 

Vendredi  12 Juillet  

 

Ateliers peinture  

Un cailloux dans la soupe 

Top Chef 

 

Lundi 15 Juillet  

 

Jeux de présentation, 

Création  de tablier 

Fabrication de toque  

 

Mardi  16 Juillet  

 

Sortie piscine Supplément 

famille: 1ú 

Création  de tablier 

Fabrication de toque  

 

Mercredi 17 Juillet 

 

Visite du marché, 

Jeux de Kim sur les ali-

ments 

 

Jeudi 18 Juillet 

 

Sortie piscine Supplément 

famille: 1ú 

Quizz 

Top chef 3recettes à réali-

ser. 

Animation « Partir en Li-

vre » avec la Bibliothèque 

 

Vendredi 19 Juillet   

 

Création de recettes, 

Ȉµ"ŴĜȡ"ȺĜƶƖ |̃ɔƖ l"ȉƖ±Ⱥ |± 

recettes 


