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Chère Saint-Albanaise, 

Cher Saint-Albanais, 

Peut-être avez-vous déjà feuilleté ce 
programme avant de lire mon édito ! 

Ou peut-être commencez-vous par 
lire ces lignes ! 

Dans tous les cas avoir ce programme 
culturel entre vos mains est un 
excellent choix. 

Je tiens à remercier l’équipe du Pôle 
culturel qui a disséqué vos retours 
pour répondre à vos attentes et vous 
proposer des nouveautés, élargir le 
champ culturel à la science et à la 
création artistique.

Vous allez voir des comédiens mais vous allez, vous aussi être acteur, 
créateur ! 

Laissez-vous guider par les parcours “Inspirés” qui, au fil des mois vous 
proposent divers événements autour d’une thématique. Participez aux 
ateliers parents-enfants pour ensemble, créer de vos mains des souvenirs 
pour plus tard. Découvrez les nouvelles soirées musicales et détricotez les 
idées reçues lors de la deuxième édition des  Scéno’folies ! 

Plusieurs actions seront menées sous le label “Saint-Alban s’engage”. De la 
protection de la famille à celle de l’environnement, de la prévention des 
cancers féminins et masculins au Téléthon, je vous invite personnellement 
à participer à ces actions qui œuvrent pour le bien de tout un chacun. 

Je vous souhaite une excellente fin d’année, au plaisir de vous rencontrer 
lors de cette riche programmation, 

Bien à vous,

Alain Susigan
Maire de Saint-Alban
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S C É N O ' F O L I E S #2
 

FESTIVAL DU 2 AU 6 OCTOBRE 2024  
Au fil de cette seconde édition, nous vous 
invitons à découvrir trois histoires tissées 
de poésie, d’aventures et de rêveries. Petits 
et grands, réunis, laissez le théâtre et l’art 
de la marionnette tisser les toiles de votre 
imaginaire.    
De fil en aiguille, découvrez tout l’héritage du 
spectacle : « Coutures » 
Compagnie En cours de route. 

Puis ne perdez pas le fil sensible des émotions 
avec le spectacle : « Histoire de laine »
Compagnie Rauxa. 
Et enfin accrochez-vous aux aventures de la 
petite bête noire si attachante du spectacle : 
"Tricote-moi une couleur" 
Compagnie En Filigrane. 

Des ateliers créatifs parents-enfants autour du fil et de la laine vous seront 
également proposés.

Infos et réservations en pages 5, 6 et 9

P A R C O U R S  -  L E S  I N S P I R É S

4

Nouveauté cette année, le pôle culturel vous invite à explorer divers parcours créatifs 
lors de thématiques inspirantes. Chaque parcours peut être composé de plusieurs 
animations : spectacles, ateliers de création, rencontres artistiques, expositions, 
activités de loisirs et autres évènements ciblés sur le sujet. 

PARCOURS CITOYENS DE DEMAIN  En lien avec les médias, l’intelligence artificielle, 
les nouvelles technologies, l’image, le rapport aux écrans.

PARCOURS DOUX RÊVEURS En lien avec la création jeune public, marionnettes, théâtre 
d’objets, conte, peintures,avec des ateliers parents-enfants.

PARCOURS ÉCO-SENSIBLE En lien avec l’écologie, l’environnement, la biodiversité, 
le recyclage, et la transition écologique.

Retrouvez nos 3 parcours inspirés à l'aide de leurs symboles
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« COUTURES »
VENDREDI 4 OCTOBRE

19h

Distribution : Flavie Chauvin et Romane Metaireau
Compagnie En cours de route

De fil en aiguille découvrez tout 
l’héritage du spectacle Coutures ; un 
projet pour aller interroger différentes 
générations sur leur rapport à 
la couture, à la transmission en 
général. Récolter leurs témoignages. 
Comprendre ce que ça dit de nous, 
de notre société. Voir comment la 
couture peut venir incarner l’histoire 
des femmes, de leur aliénation, 
leur expertise, leur émancipation. 
Comment se fait-il que ma grand-
mère se soit battue pour que ma mère 
et ses sœurs soient libres de faire autre 
chose et que moi j’ai envie de faire  
de la couture ? En quoi couture, 
féminisme et écologie sont liés ?

23-F Côté Hublot, c’est la place d’avion 
qu’occupe Tsvétélina Yordanova le 
jour où elle accepte de quitter sa 
Bulgarie natale par amour. Elle sait 
ce qu’elle quitte, elle sait pourquoi, 
mais n’a aucune idée de ce qui 
l’attend. Et si l’amour ne connaît pas 
les frontières, les méandres de la forêt 
administrative française et les services 
de préfecture, si ! Basée sur une 
histoire vraie, cette pièce raconte avec 
beaucoup d’émotion le parcours d’une 
jeune femme qui a décidé de donner 
le premier rôle de sa vie à l’amour.

 « 23-F, CÔTÉ HUBLOT »
JEUDI 19 SEPTEMBRE

20h30

Distribution : Cédric Chapuis, Mira Simova, 
Julien Delsol 

Compagnie L'Audacieuse

 
Lieu : Espace culturel Yves Montand
Durée : 1h10
Dès 7 ans

Réservation obligatoire sur Festik
Tarif 5 € | 8 € hors Saint-Alban

 
Lieu : Espace culturel Yves Montand
Durée : 50 min
Dès 8 ans

Réservation obligatoire sur Festik
Tarif unique 4 €

JEUDIS SCÈNE
ENJEUDIS SCÈNE
EN
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« TRICOTE-MOI 
UNE COULEUR »

DIMANCHE 6 OCTOBRE 
10h30

Distribution : Marie-Aude Pierrat
Compagnie En Filigrane

Un univers entièrement imaginé à partir 
d’une matière à explorer : la laine avec 
le tricot et le crochet…. Ainsi se tricote et 
se tisse l’histoire de la petite bête toute 
noire… Au début, il n’y a rien... Enfin si, du 
noir, que du noir partout ! Alors ? Alors 
la petite tricoteuse tricote bleu, tricote 
rouge, tricote jaune, tricote et tricote… 
toutes les couleurs ! Alors enfin le fil de 
l’histoire apparait… chuuuut, suivons-le… 
Marionnettes, théâtre d’objets, chant, 
danse. Poétique, onirique, tendre, taquin, 
l’univers se veut doux et enveloppant, 
construit autour de tableaux visuels 
tricotés par une petite bestiole à 
l’imagination débordante.

 
Lieu : Espace culturel Yves Montand
Durée : 45 min
Dès 6 ans

Réservation obligatoire sur Festik
Tarif unique 4 €

 
Lieu : Espace culturel Yves Montand
Durée : 30 min
De 6 mois à 6 ans

Réservation obligatoire sur Festik
Gratuit pour les - de 6 ans 
4 € par accompagnateur

« HISTOIRE DE LAINE »
SAMEDI 5 OCTOBRE

17h

Distribution : Xavi Sánchez, Analia Serenelli, 
Jennifer Aiach, Luis Portillo & Yairo Deru

Compagnie Rauxa

Via une représentation tragi-comique 
et poétique de la vie, Histoire de 
laine est une éloge à la simplicité et 
à l’imagination. Une histoire d’objets 
liés par l’inattendu. Une histoire de 
conflit et d’amitié. Une histoire vitrine 
de notre monde intérieur. Une histoire 
sur le fil, en équilibre entre le Réel et 
l’Imaginaire. En nous portant entre 
réalité et fantaisie, ce spectacle nous 
invite dans un poème sans mots avec 
l’air comme moteur d’expression pour 
redonner de l’importance à ce qui a été 
oublié : Le pouvoir de l’imagination.

La Biennale, Festival international des arts vivants de la Métropole 
Toulousaine.
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théâtre

« CEUX QUI PARTENT À 
L’AVENTURE »

JEUDI 7 NOVEMBRE
20h30

Distribution : Jean-Paul Bibé, Julie Omaly, Monique Roudié, 
Alain Ferriol, Jean-Paul Bibé. Marylou Bateau. Céline Colombo

Auteure : Noëlle Renaud | Compagnie 9 à 11

Au cours d’une randonnée, des 
promeneurs vont laisser naître dans 
leurs conversations l’histoire d’un 
jeune homme qui, après l’échec 
économique de sa petite affaire, 
vient demander de l’aide à ses 
proches. Il essuie refus sur refus et 
disparaît finalement en laissant une 
lettre d’adieu. Est-il mort ? A-t-il fui 
à l’étranger ? Y a-t-il un poids de la 
culpabilité pour ceux qui ne l’ont pas 
aidé ? Le mystère de sa disparition 
plane sur les esprits des promeneurs. 
Les randonneurs s’interrogent sur les 
conséquences de leurs actions ou 
plutôt leur indifférence...

A l'issue d'une résidence artistique, 
le groupe Telling Lies viendra 
présenter son travail préparatoire.  
Cette rencontre prendra la forme 
inhabituelle d'une performance 
musicale/conférence durant laquelle 
le groupe jouera plusieurs morceaux 
de Bowie, entrecoupés d'interventions 
d'un représentant de l’incontournable 
Fan Club : « David Bowie France », 
présentation des différentes périodes 
artistiques, anecdotes autour des 
titres qui seront joués... Libre à vous 
de déambuler tout autour de l'espace 
scénique central pour vivre cette 
rencontre au plus près des musiciens.

 « TELLING LIES  
AUTOUR DE BOWIE »

LUNDI 28 OCTOBRE
20h

Distribution :  Telling Lies

 
Lieu : Espace culturel Yves Montand
Durée : 2h
Dès 10 ans

Réservation obligatoire sur Festik

Entrée gratuite | Places limitées

 
Lieu : Espace culturel Yves Montand
Durée : 1h30
Tout public

Réservation obligatoire sur Festik
Tarif 5 € | 8 € hors Saint-Alban

JEUDIS SCÈNE
ENJEUDIS SCÈNE
EN
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« CRISE EN QUARANTAINE »
JEUDI 14 NOVEMBRE

20h30

Distribution : Adrien Benech et Marc Duranteau
Production Madprod31

Fred et Michel, 2 voisins que tout 
oppose ne partagent que la haie 
qui sépare leurs jardins. Fred mène 
une vie totalement débridée alors 
que le quotidien de Michel est réglé 
comme une horloge. Leur seul point 
commun, c’est le 15 Avril ! La date de 
leur quarantième anniversaire... Leur 
destinée va basculer, un mois plus tôt, 
lorsque le gouvernement va annoncer 
le confinement ! Fred n’entend pas se 
plier aux règles sous la surveillance 
étroite de Michel qui compte bien 
lui faire respecter les décisions 
gouvernementales. Cette joute de 
voisinage va donner naissance à 
des scènes hilarantes mais aussi des 
surprises inattendues...

 
Lieu : Espace culturel Yves Montand
Durée : 1h20
Dès 12 ans

Réservation obligatoire sur Festik
Tarif 5 € | 8 € hors Saint-Alban

« LE CHAPOTO »  
MERCREDI 13 NOVEMBRE

16h30
Distribution :  François Duporge & Sophie Briffaut

Compagnie Bachibouzouck

Le Chapoto est une invitation à la 
fantaisie. Dès l'arrivée, le spectateur 
est accueilli par un agent d'entretien 
qui aime que tout soit parfaitement 
propre. Puis, il découvre un nez 
rouge... C'est le début d'un petit cirque 
d'objets, où balais, serpillières, papier 
toilette et balayettes prennent vie. 
Chaque objet devient un personnage : 
un dompteur, un acrobate, un clown... 
Une expérience magique où l'ordinaire 
se transforme en extraordinaire, 
émerveillant petits et grands.

Lieu : Espace culturel Yves Montand
Durée : 25 min
Dès 1 an

Réservation obligatoire sur Festik
Séance scolaire en matinée
Entrée gratuite

JEUDIS SCÈNE
ENJEUDIS SCÈNE
EN
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L’occasion d’apprendre de nouvelles 
compétences et de laisser libre cours 
à sa créativité. Vous pourrez créer 
des pièces uniques et personnalisées 
tout en vous relaxant et en vous 
amusant. 

Dès 6 ans  | Atelier gratuit 
Réservation obligatoire au 05 62 75 09 52
Jusqu’à 10 duos
Atelier proposé par l’association Beaux-arts juniors

LAINE ET COUTURE
SAMEDI 5 OCTOBRE
ESPACE CULTUREL | 14h30 - 16h30 
ATELIER PARENTS-ENFANTS 

at
el
ie
r

Dylorn, passionnée de crochet, 
vous propose une immersion 
dans son monde fait de fils de 
laine et de couleurs.

Dès 6 ans  | Atelier gratuit
Réservation obligatoire au 05 62 75 09 52
Jusqu’à 6 duos par atelier
Ateliers proposés par Dylorn – artiste 
plasticienne

CROCHETS
MERCREDI 2 OCTOBRE
ESPACE CULTUREL | 16h30 et 17h30
2 ATELIERS PARENTS-ENFANTS

atelier

 

Venez incarner une équipe 
d'enquêteur en charge de résoudre 
un crime se déroulant dans le cadre 
du salon Noir Polar. Perspicacité et 
collaboration seront vos principaux 
atouts dans cette aventure policière.

Dès 14 ans avec adulte accompagnateur
Animation gratuite
Réservation obligatoire au 05 62 75 09 52

MORTELLE SOIRÉE 
SAMEDI 12 OCTOBRE
ESPACE CULTUREL | à partir de 18h

aNIMaTION
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MERCREDI 25 SEPTEMBRE
ESPACE CULTUREL | 16h à 18h

Et si l’on essayait d’arrêter de 
produire des déchets végétaux ? 
Mauvaises herbes, restes de cultures, 
tonte, feuilles mortes, branchages et 
autres résidus de jardin sont autant 
de matières utilisables sur place. 
Comment ? C’est ce que nous allons 
explorer durant cette formation 
adaptée à tous les publics et à tous les 
jardins.

Dès 12 ans | Entrée gratuite | Places limitées
Réservation obligatoire au 05 62 75 09 52

« MON JARDIN ZÉRO DÉCHET ! » 
Avec l’association Partageons les jardins

VENDREDI 20 SEPTEMBRE
HALLE MENEGHEL | 18h à 20h

Le World Clean Up Day, qui 
se tiendra le 20 septembre à 
Saint-Alban, est un événement 
mondial de mobilisation 
citoyenne visant à nettoyer 
notre planète. Les habitants 
sont invités à se rassembler 
pour participer à cette journée 
d’action environnementale. 
Équipés de sacs poubelles et de 
gants, les bénévoles arpenteront 
les rues, les parcs et les espaces 
naturels de la commune 
pour ramasser les déchets et 
sensibiliser à la préservation de 
notre environnement.  
La Halle Meneghel sera le point 
de départ et d'arrivée du circuit 
de ramassage cette année. Un 
moment convivial autour d'un 
pot de l'amitié vous attendra à l'arrivée.

« WORLD CLEAN UP DAY »
Tous engagés pour une planète sans déchet !
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JEUDI 26 SEPTEMBRE
ESPACE CULTUREL | 19h30 - 21h
Échange sur « Tout ce que vous 
avez toujours voulu savoir sur 
l’IA » Rencontre avec Florent 
Poinsaut co-fondateur de 
la chaine Qu’est-ce que Tu 
GEEKes ?
Dès 10 ans  | Atelier gratuit
Réservation obligatoire au 05 62 75 09 52
En partenariat avec le Quai des savoirs - 
Toulouse métropole

MERCREDI 4 DÉCEMBRE
ESPACE CULTUREL | 14h - 15h30 
Atelier « Créer une histoire 
avec l’intelligence artificielle »

Dès 10 ans  | Atelier gratuit
Ouvert à 12 personnes   
Réservation obligatoire au 05 62 75 09 52
Animé par la médiathèque départementale

ODYSSÉE DE L’I.A 
EXPLORATION DE
DEMAIN  

MERCREDI 9 OCTOBRE
QUAI DES SAVOIRS | 13h45
Visite guidée de l’exposition 
“IA, Double Je”

Dès 10 ans | Ouvert à 12 personnes 
Entrée gratuite
Réservation obligatoire au 05 62 75 09 52
En partenariat avec le Quai des Savoirs    

 

« Espace d’expérimentation itinérant autour 
des sciences et technologies.» Cet atelier 
explore divers aspects de l'intelligence 
artificielle pour favoriser une culture 
informatique, philosophique et pratique 
centrées sur cette technologie.
Tout public  | Entrée gratuite
Réservation obligatoire au 05 62 75 09 52

CAMION NUMÉRIQUE
MERCREDI 4 DÉCEMBRE 
ESPACE CULTUREL | 9h30 - 18h
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VENDREDI 29 NOVEMBRE
ESPACE CULTUREL | 20h30
Dans le cadre de la campagne contre les 
violences faites aux femmes, une projection 
photographique intitulée « Le prix de 
ta violence » par Jean Garcia aura lieu. 
Cette exposition dénonce les violences 
intrafamiliales et leurs conséquences 
durables. S'en suivra un échange avec le 
public, animé par Sarah Gamboa, infirmière 
libérale et sexothérapeute.
Dès 14 ans | Entrée gratuite
Réservation obligatoire au 05 62 75 09 52
Soirée animée par Jean Garcia et Sarah Gamboa

LE PRIX DE TA VIOLENCE
Soirée autour des violences faites aux femmes et intrafamiliales

Saint-Alban soutient la sensibilisation aux cancers masculins et féminins 
avec deux jours de mobilisation autour du sport-santé et du bien-être. En 
partenariat avec les associations, les résidences seniors et les professionnels 
de santé, venez découvrir les activités et poser vos questions.

VENDREDI 18 OCTOBRE 
15h à 18h | RÉSIDENCE SENIORS SERENLY
Conférence et échange sur la PNL suivi 
d’un atelier gym douce.
Entrée gratuite | Places limitées 
Réservation au 05 82 08 51 99

18h30 | JARDIN DE LA MAIRIE
Soirée de mobilisation et concert festif.
Entrée libre et gratuite 

SAMEDI 19 OCTOBRE
10h à 13h | ZONE DE L’HERSAIN 
Matinée sport-santé avec stands de 
sensibilisation et découvertes de pratiques 
sportives et de professionnels de santé.
Entrée libre et gratuite

14h à 17h | RÉSIDENCE SENIORS AQUARÉLIA
Conférence « hypnose et douleur » suivie 
d’un atelier sono-thérapie.
Entrée gratuite | Places limitées | Réservation au 05 82 08 51 99

BOUGER POUR RÉSISTER !
M’Octobre 2024
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à partir de 18h

Les associations se mobilisent 
pour vous proposer des 
animations dont les bénéfices 
seront reversés au Téléthon.

Salle des fêtes

6 AU 8 DÉCEMBRE

À partir de 8hÉcoles Peyronnette
& Jean Jaurès

RENTRÉE MUSICALE
LUNDI 2 SEPTEMBRE 

À Peyronnette, 
Jérémie Bartel 
et Benjamin 
Lacroix, en duo 
violon et guitare exploreront un 
répertoire pour les petits et les 
grands autour du Jazz manouche, 
dans le style de Django Reinhardt.
À Jean Jaurès, le duo Samarabalouf 
propose une musique intemporelle 
et inspirée du monde, dans 
irrésistible énergie, le tout à la 
sauce toulousaine !

À partir de 14hHalle Meneghel

FÊTE LOCALE
20 AU 23 SEPTEMBRE

Les manèges 
s'installeront à la Halle 
Meneghel pendant ces 
quatre jours de fête !

19h - 23hCœur de ville

MARCHÉ NOCTURNE
VENDREDI 6 SEPTEMBRE 

À l’occasion du marché nocturne 
de l’année, rejoignez-nous pour 
découvrir les différents stands  
foodtrucks. Animation musicale 
proposée par le Miss is Bastille.

Espace culturel

MOIS DE L’EUROPE
NOVEMBRE

Conférences et Débats

Vendredi 8 : « Hier, aujourd’hui, 
demain...historique de la défense 
Européenne. »
Vendredi 15 : « Conséquences 
géopolitiques des élections 
européennes et américaines. »
Samedi 23 : « Cybersécurité 
et nouvelles formes de 
déstabilisation des Etats. »

14h - 18h Salle des fêtes

FORUM DES ASSOCIATIONS
SAMEDI 7 SEPTEMBRE 

Toutes les associations saint-
albanaises vous présentent leurs 
activités et vous accueillent 
toute l’après-midi.

À partir de 11hJardin de la mairie

RÉCEPTION DES NOUVEAUX 
ARRIVANTS
SAMEDI 21 SEPTEMBRE 

Partageons une réception en 
l’honneur des nouveaux arrivants 
de la commune.
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CAFÉ 
LITTÉRAIRE

Chaque mois, un groupe 
de lecteurs passionnés se 
réunit à la bibliothèque 
pour échanger sur leurs 
coups de cœurs et découvrir 
de nouvelles plumes ! 

Un mardi par mois à 17h.  

BIB EN LIGNE 

La Bib En Ligne est 
un portail culturel, 
à partir duquel vous 
pouvez faire des 
recherches dans le 
catalogue de la bibliothèque, réserver des 
documents et prolonger vos prêts via votre 
« compte lecteur ». Vous trouverez aussi 
les informations pratiques et les actualités 
de la bibliothèque. Pour accéder au portail 
en ligne, rendez-vous dans la rubrique 
"Bibliothèque" de notre site internet.

Mercredi : 9h-12h30 | 13h30-19h
Jeudi : 13h30-18h
Vendredi : 14h-19h

HORAIRES & COORDONNÉES BIBLIOTHÈQUE

Numéro : 05 82 08 51 98
Adresse mail : bibliotheque@mairie-stalban.fr

Festival Polars du Sud, autour des 
littératures noires et policières.
Les auteurs français et étrangers 
sont invités à venir échanger avec 
leurs lecteurs, lors de tables rondes 
et de rencontres organisées dans les 
médiathèques et bibliothèques.

A Saint-Alban, pour cette 16e édition, 
venez rencontrer l’écrivain français, 
Cédric Sire.
Lauréat du prix des lecteurs du Livre 
de Poche 2023 et du prix Méditerranée 
2022 pour son thriller à suspense La 
Saignée (paru aux Éditions Fayard), il a 
également reçu le prix Masterton pour 
L’enfant des cimetières, ainsi que le prestigieux prix Polar du festival de 
Cognac pour De fièvre et de sang.

Retrouvez notre mortelle soirée le samedi 12 octobre.

SOIRÉE TOULOUSE POLARS DU SUD
VENDREDI 11 OCTOBRE
ESPACE CULTUREL | 19h
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RÉSIDENCES ARTISTIQUES

COMPAGNIE SCOM
Du 4 au 12 septembre

Spectacle « Trait(s) »
C’est le dernier volet d’un 
triptyque à l’adresse du jeune 
public proposant une revisite 
contemporaine de trois 
fondamentaux du cirque : Le corps, 
la famille et le cercle. Inspiré par 
les œuvres des peintres abstraits 
Vassili Kandinsky, Joan Miro, 
Yayoi Kusama et Sonia Delaunay, 
ce spectacle met en scène une 
circassienne à la roue Cyr afin 
d’entreprendre la réalisation 
d’une œuvre picturale à l’aide de son agrès. Dans sa forme et dans son propos, 
de l’agrès à l’adresse public circulaire, ce spectacle souhaite découvrir le 
cercle afin d’explorer ce qui fait le cirque. Au rythme du jaillissement des 
formes et des couleurs, sous l’action de l’agrès, le mouvement circassien 
s’écrit, se dessine.  À l’instar de la parfaite maitrise technique que nécessite 
l’art pictural, trait(s) permettra de révéler l’extraordinaire performance que 
revêt la maitrise totale d’un agrès de cirque. Avec pour risque constant celui 
de la rature. 

À Saint-Alban, l'Espace Culturel Yves Montand soutient la création 
artistique et accompagne les artistes à chaque étape de la conception 
de leurs spectacles, de l'écriture aux répétitions en passant par la 
création lumière et son. 

Pendant ces périodes, les artistes testent et développent leurs 
projets, notamment lors des sorties de résidence. Ces moments leur 
offrent l'opportunité de présenter leur travail sous forme d'extraits 
ou de lectures, à la fois aux professionnels et au grand public, tout en 
profitant d'échanges précieux avec ces spectateurs privilégiés.
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L’AMNÉSIE COMPAGNIE
Du 19 au 26 octobre

Spectacle « Pulsions » 
Vous vous sentez pressés, oppressés, 
pressurisés ? Vous courez pour rattraper 
le temps ? Vous êtes à deux doigts de 
déborder, de hurler, peut-être même 
de tuer ? Et si vous pouviez laisser 
libre cours à toutes vos pulsions ? Si le 
théâtre en devenait le lieu d’exécution, 
vous viendriez ?  Sur scène, deux 
comédiennes. Le spectacle est un 
puzzle de la vie de ces personnages 
sous pression : pression administrative, 
professionnelle, familiale et sociale. 
Puzzle qui se construit progressivement 
sous nos yeux pour nous mener à 
l’horreur du passage à l’acte. Les 

spectateurs sont les témoins de tous ces rendez-vous manqués qui auraient pu 
éviter le drame. Humour noir, émotions distendues, Pulsions est un spectacle 
coup de poing qui témoigne de la pression subie par tous dans la société 
actuelle. Être productifs, compétitifs, sympathiques, drôles, sociables, oui, 
mais jusqu’à quel point ? 

Sortie de résidence le 26 octobre à 20h30 
Entrée libre et gratuite | Dès 14 ans

COMPAGNIE LA BOBÊCHE
Du 18 au 22 novembre & du 25 au 28 novembre  

Spectacle 
« Hector, homme extrêmement fort » 
Théâtre de laine et de papier – 
spectacle visuel et musical.
Au cirque extraordinaire, plein de 
gens extraordinaires rendent le 
spectacle extraordinaire ! Parmi eux, 
Hector, l’homme extraordinairement 
fort est capable d’exploits 
époustouflants. Pourtant une fois 
les lumières de la piste éteintes et 
le spectacle terminé, Hector est 
un homme très discret. Il retrouve 
l’intimité de sa caravane installée un 
peu à l’écart et se tient loin des regards de la troupe, car il a un secret...
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« DÉCORATION DE NOËL »
VENDREDI 6 DÉCEMBRE
ESPACE CULTUREL | 18h - 20h 
ATELIER PARENTS-ENFANTS 

Excellente occasion de laisser 
libre cours à votre créativité et de 
créer une atmosphère chaleureuse 
et festive chez vous. Apprenez à 
confectionner des décorations 
uniques et personnalisées pour 
votre sapin, votre table de fête ou 
même pour offrir en cadeau.

Mesdames et Messieurs, petits et grands, Noël se prépare et nous avons la visite 
surprise à Saint-Alban, des lutins farceurs de ce bon vieux Père Noël. Ils sont 
prêts à vous emmener dans un monde magique rempli de rires, de malice et de 
joie festive. Préparez-vous à vivre un moment inoubliable ! Le service Enfance 
et Jeunesse (LEC) animera des ateliers pour tous.
Les artistes de cirque déambuleront dans les rues, sous les belles lumières et 
couleurs d'un feu d'artifice tiré à partir de 18h30.
Buvette festive et restauration gourmande sur place
Tout public | Entrée libre et gratuite

« FESTIVITÉS DE NOËL »
SAMEDI 14 DÉCEMBRE
CŒUR DE VILLE | 15h
DÉAMBULATIONS, ANIMATIONS & PHOTOS DE NOËL

À partir de 6 ans  | Atelier gratuit 
Réservation obligatoire au 05 62 75 09 52
Jusqu’à 10 duos
Atelier proposé par l’association Beaux-arts juniors
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COMMENT VENIR ?

Centre Culturel 
Yves Montand Parking vélos/trottinettes

Avenue de Fronton 

Rue de Salgareda Ru
e 

de
 S

al
ga

re
da

Avenue de Fronton 

Avenue de Fronton 

Espace Culturel 
Yves Montand

Privilégiez les mobilités douces : à pied, à vélo, à trottinette...  

Transports en commun :    
L10 et Bus 113  
Arrêt École Saint-Alban

COMMENT RÉSERVER ?

05 62 75 09 52
ACCUEIL

VENIR À NOTRE RENCONTRE

Espace Culturel Yves Montand 
2 rue de Salgareda 
31140 Saint-Alban 
05 62 75 09 52
accueilculture@mairie-stalban.fr

Du lundi au vendredi : 9h-17h

Scannez-moi 
pour accéder 

aux réseaux 
sociaux et au 

site de la ville !

INFOS PRATIQUES

Pour que rien ne vous échappe, pensez à vous inscrire à la newsletter 
du pôle culturel !



www.saint-alban31.fr

Contact : 05 62 75 09 52

DU 2 AU 6 OCT.

« COUTURES »
19h

Ven. 4 oct.

Spectacle

« HISTOIRE DE LAINE » 

Sam. 5 oct.

17hSpectacle

« TRICOTE-MOI UNE COULEUR »

Dim. 6 oct.

10h30Spectacle

CROCHETS
16h30

Mer. 2 oct.

Atelier

LAINE ET COUTURE
14h30

Sam. 5 oct.

Atelier

#2


