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EDITO

Cheére Saint-Albanaise,
Cher Saint-Albanais,

La culture occupe une place centrale
dans la vie de notre communauté.
Elle est un carrefour de rencontres,
un espace ou la curiosité s'éveille et
ol des réflexions essentielles sur les
thématiques sociales de notre époque
prennentvie. Mais c’est aussi un lieu de
divertissement et de partage, qui tisse
des liens solides entre les générations.

Notre centre culturel continue
d’innover en proposant des “parcours
inspirés” pour tous les publics.

Il accueille également des résidences
artistiques, offrant ainsi un soutien
précieux a la création. Ces initiatives traduisent notre volonté d'offrir a
chacun des moments de découverte, d'échange et d’émotion.

Cette année encore, nous vous invitons a profiter pleinement de la
programmation riche et variée qui vous est proposée. Elle est le fruit d'un
travail passionné et d’'un engagement pour faire de la culture un vecteur
d’épanouissement et de cohésion pour tous.

Nous formons le vaeu que cette saison culturelle suscite en vous curiosité
et émerveillement. Laissez-vous porter par l'art et les idées, pour enrichir
votre quotidien et nourrir notre vivre-ensemble.

Au plaisir de vous y voir,

Bien a vous,

Alain Susigan
Maire de Saint-Alban



Parcours créatifs qui accompagnent les habitants dans leurs découvertes
culturelles. Par la programmation de diverses animations : spectacle,
atelier créatif, rencontre artistique, exposition, conférence, "Les inspirés"
abordent divers enjeux de société et autres sujets ciblés attisant et inspirant
certainement votre curiosité.

En lien avec l'éducation aux médias, a l'l.A, a l'image,
a l'information, aux fakes-news, aux rapports aux écrans.

« "Complots industries", Cie Avant l'incendie (p.12)

En lien avec la création jeune public et des moments
de partage, découverte parent-enfant.

« "Petit pas petit", Cie L'envers du monde (p.22)
« "Encore ! jouer a l'infini", semaine de la petite enfance (p.16)
« "Citron", Cie Le bruit des casseroles (p.13)

En lien avec l'écologie et l'environnement.

« "Kogi poisson", Cie Bleu abysses (p.21)

* "L'eau”, Natur'Alban #4 (p.18)

« "Aux origines du monde", Cie Sputntik (p.15)
* Partageons les jardins" (p.17)

En lien avec les sciences.

- "'effet Matilda", exposition (p.15)
+ "Radium mania", Cie Ah ! le destin (p.7)
- "Dark science show", Science comedy show (p.22)

En lien avec la musique pour toute la famille.

 Concert de la nouvelle année, Orchestre du tarn (p.5)

« Cougourdonnesque, Jérémy Couraut & Jérome Désigaud (p.16)
« "Dinaa", Festival de guitare d'’Aucamville (p.10)

» Soirée cabaret jazz, (p.17)

« "Apres un réve", Cie en Filigrane (p.22)

En lien avec 'égalité F/H et les autres discriminations.

« "Le mariage de Micka", Cie Mine de rien (p.21)

« "Autopsie domestique variation A", Cie Bachibouzouk (p.9)
- "L'égalité professionnelle H/F", (p.11)

« "Les cousins du Canada", Cie L'intuite (p.14)



Salle des
fétes

2h

Tout
public
Entrée

payante
Billetterie
Festik

- CONCERT -

Dimanche

19

Janvier
17h

Ensemble orchestral du tarn

L'Ensemble Orchestral du Tarn revient a Saint-Alban cette
année avec un programme toujours aussi festif ! Sous
la direction de Pierre Caner, cet événement promet une
expérience musicale de grande qualité. Les spectateurs
pourront profiter d'un moment convivial et chaleureux, tout
en célébrant ensemble l'arrivée de la nouvelle année. Un
rendez-vous a ne pas manquer pour démarrer 2025 sous les
meilleurs auspices, en harmonie avec la musique et la bonne
humeur !



- CONCERT -

Samedi
Janvier
19h
Espace
culturel
1h Groupe de rock francais du Nord Toulousain
. Groupe de rock du Nord Toulousain Rosa Canine éclot en
Tout mars 2023.
public Tirant son nom de cet arbuste épineux et rustique, cette rose
- chien leur ressemble.
Entrée Entre explosions soniques fédératrices et moment d’accalmie
. suspendue, Rosa Canine caresse 'ame et pique au cceur. Des
gratuite textes en Francais comme une nécessité, puissance et énergie
= sur un son rock passionné.
Billetterie Ils sortent leur 1er EP a la fin du ler semestre 2024.
Festik

Le concert commencera a 19h et sera suivi d'échanges avec
le public sur la sortie du futur projet.

Une période de résidence artistique du 18 au 20
janvier viendra enrichir le projet présenté.



- SPECTACLE -

Vendredi

7

Février
20h30

Espace
culturel Compagnie Ah! le destin
- . Le 19 avril 1906, Pierre Curie meurt accidentellement. A 39 ans,
55 min Marie Curie est veuve et doit redoubler d’efforts pour affirmer
= et conserver sa place au sein de la communauté scientifique
Deés exclusivement masculine. Elle fait l'objet de nombreuses
13 ans critiques et se trouve confrontée aux obstacles liés a son
- genre. En s'attachant aux anecdotes les plus fascinantes
Entec de son existence, Radium Mania révele, au-dela d’'un destin
ntree , e
) exceptionnel, un parcours de lutte inspirant. Ce spectacle
gratuite questionne la place des femmes dans la communauté
= scientifique ainsi que leurs acces aux études.
Billetterie Distribution Clem Da Silva, Eugénie Soulard | Mise en scéne Clémence
Festik Labbatut

Installation scénique bifrontale pour une expérience immersive optimale.

A lissue du spectacle, une infusion a découvrir et savourer est offerte - en
partenariat avec L'univers de Cathy - pour prolonger les échanges, les
7 rencontres et la soirée.



Espace
culturel

1h30

Tout
public
Entrée

payante
Billetterie
Festik

- THEATRE -

Jeudi
13

Février
20h30

JEUDIS,,
SCENE

Gabrielle est la cheffe de cabinet du ministére de l'éducation
nationale. Entre Louis, son ministre completement largué, Cécile,
son énergique mére croqueuse d'hommes, et Sarah sa fille en quéte
d'indépendance, elle n'est pas beaucoup aidée ! L'arrivée d'Eric,
jeune homme de ménage de 20 ans son cadet, va faire voler en
éclats ses habitudes d'éternelle célibataire et semer la panique au
Ministere...

Compagnie Les phénoménes

Distribution Pascale Pourqué, William Oudjana, Muriel, Romain Poujé,
Marine Trocellier, Emilie Tonini



Espace
culturel

45 min

Deés
14 ans

Entrée
gratuite

Billetterie
Festik

- LECTURE
HYBRIDE -

Vendredi

7

Mars
20h30

Compagnie Bachibouzouk

Autopsie Domestique, Variation A est une proposition de
lecture en mouvement qui s’intéresse a la figure de la femme
dans l'espace privé. C'est la rencontre d’'un récit personnel,
celui de l'auteure, avec un récit historique. Afin de construire,
ou plutét de déconstruire, le mythe de la femme au foyer,
Julie Saclier propose une écriture singuliere qui s'inspire de
son histoire familial et de nombreux ouvrages. Vaste sujet
mais abordé par des textes sélectionés pour la justesse de
leur analyse.

Distribution Julie Saclier
Mise en seéne Sophie Briffaut

A l'issue du spectacle, une infusion a découvrir et savourer est offerte - en
partenariat avec L'univers de Cathy - pour prolonger les échanges, les
rencontres et la soirée.



Espace
culturel

1th

Tout
public
Entrée

payante
Billetterie
Festik

Gratuit pour les - 12 ans | Placement libre debout

Vendredi
21

Mars
19h30

FESTIVAL DE GUITARE
DAUCAMVILLE £ DU NORD TOULOUSAIN

Oy

Festival de guitare d'Aucamville

Dinaa, artiste de 19 ans, allie une voix unique et une écriture
mature, accompagnée de sa guitare. Repérée par A2H
apres une reprise émotive de son titre Angoisse, elle signe
rapidement avec son label. Son premier single Lisa rencontre
un grand succes, suivi de Cauchemar et son premier projet Les
réves quiparlent. Le titre le chant des sirenes, explore le mythe
de Scylla et confirme son talent prometteur. Son ascension ne
fait que débuter... Sa voix chaude, soul et ses textes délicats
et actuels parlent a tous. Dinaa captive le public par son
charisme et sa maitrise, elle a tout d'une grande !

Repérée par le BISE Festival, les iNOUis du Printemps de
Bourges et gagnante du tremplin du Rose Festival qui ne sy
sont pas trompés en la sélectionnant, Dinaa nous dévoile son
premier projet "Les réves qui parlent” le 22 Mars.

10



Espace
culturel

1h30

Deés
14 ans
Entrée
gratuite

Billetterie
Festik

- THEATRE
FORUM -

Jeudi

10
Awvril

— 19h30

Troupe Ose tes idées

Malgré un important corpus législatif, la situation des femmes
sur le marché du travail reste plus fragile que celle des
hommes. Quelle est la situation des hommes et des femmes
face au partage du temps vie privée et vie professionnelle ?
L'entrepreneuriat au féminin est-il aussi simple qu'au
masculin ? Dans le cadre des actions visant a promouvoir
l'égalité professionnelle et en partenariat avec le Comité
de Bassin d'Emploi Nord 31, Saint-Alban propose une soirée
d'échanges sur cette thématique. Sous la forme d'un théatre-
forum, nous nous mobilisons autour de cette question qui
modeéle notre quotidien.

Echanges, suivi d’un apéritif convivial.

Le théatre-forum est un concept de spectacle qui dénonce
11 et met en scéne les situations d'injustices.



- SPECTACLE -

Jeudi

27
Avril

20h30

Espace
culturel
- Compagnie Avant l'incendie
55 min Dans ce spectacle, le public endosse le réle d’'employé.e.s du
= péle création de l'entreprise éponyme. Leur chef de section
Tout paniqué vient leur annoncer que toutes leurs nouvelles
public propositions de récits complotistes ont été rejetées. Le
- couperet tombe : ils ont une heure pour en élaborer une
Entrée nouvelle en urgence, quitte a prendre exemple sur celles déja
) existantes, afin de conserver leurs places.
gratuite
- Le spectacle est suivi d"une discussion sourcée autour de
Billetterie la question plus générale, de la prégnance des théories du
) complot, depuis l'arrivée d'internet.
Festik

Distribution Pierre-Olivier Bellec, Nicolas Lafforgue
Mise en seéne Victor Ginicis

A l'issue du spectacle, une infusion a découvrir et savourer est offerte - en
partenariat avec L'univers de Cathy - pour prolonger les échanges, les
rencontres et la soirée.

12



- THEATRE

D'OBJETS -
Mercredi
Mai
16h30
Espace
culturel Compagnie Le bruit des casseroles
20 min Citron, c’est de la marionnette clouwnesque, un documentaire
- animalier extraterrestre, et surtout un moment de pur et
Dés total poésie jubilatoire pour absolument tout le monde.
3 ans C'est l'histoire d'une espéce de truc qui n'a qu'un oeil et qui
o] rencontre pleins de machins dont, en autres, un citron ! Et puis
= c'est tout. Ou presque...
Entrée
gratuite Distribution Aline Ladeira, Sara Isambert, Daniel Olmos
Billetterie
Festik 2 représentations scolaires sont programmées en matinée.

N
e Si vous n'étes pas pressé..la citronnade est offerte a l'issue du
XD spectacle.

13



Espace
culturel

1hi5

Deés
14 ans
Entrée
gratuite
Billetterie
Festik

- SPECTACLE -

Soirée égalité parentale

Jeudi
5

Juin

18h30

Compagnie L'intuite

Qu’est-ce que réussir sa vie ? Une femme qui vit un bras de
fer émotionnel entre l'envie de faire de son enfant le centre
du monde et 'envie de faire sa vie. C'est une histoire d’amour
drole et sensible entre une mere et sa fille. Ce sont aussi les
réves d'une femme qui souhaite changer le monde.

Distribution Valérie Surdey d'aprés La Visite, d’Anne Berest

Le temps d'un spectacle, oubliez les contraintes de garde !

Un service gratuit de garderie éphémeére accessible aux enfants de
3 a10 ans est proposé sur place dés 18h, Accueil des familles par
un atelier sonore ludique parent-enfant avec la sonothérapeute,
Anais Fraga. Inscriptions au 05 62 75 09 52.

A l'issue du spectacle, une infusion a découvrir et savourer est offerte - en

partenariat avec L'univers de Cathy - pour prolonger les échanges, les
rencontres et la soirée. 14
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LES NUITS DE LA LECTURE N
&

Les 9e Nuits de la lecture, organisées par le Centre national
du livre et le ministere de la Culture, explorent cette année la
littérature de l'intime : un patrimoine transmis par nos aieux.

18h30: Pyjama party | contes pour les 3/6 ans a la bibliotheque

Bibliotheque | 45 min | Tout public | Gratuit
Réservation au 05 82 08 51 98

19H15 : "AUX ORIGINES DU MONDE"

La conteuse Marion Raievski emmene les enfants et leurs parents dans
les légendes des inuits du Groenland, ou l'on apprend les origines du
monde arctique, du jour et de la nuit ou la naissance du narval.

Espace culturel | 55 min | Dés 6 ans | Gratuit | Réservation festik

¢oalits (uréko

"L'EFFET MATILDA" -@:

L'exposition Matilda, congue par l'association "Femmes et
Sciences" avec le CNRS Occitanie Ouest et le Quai des Savoirs,
met en lumiére huit femmes scientifiques ayant réalisé des
avancées majeures. L'exposition sensibilise au phénoméne de
"I'Effet Matilda", qui désigne la minimisation récurrente des
contributions des femmes scientifiques, souvent attribuées a
des hommes.

Jeudi 6 février, deux classes des écoles de Saint-Alban
rencontreront une femme scientifque afin de les scensibiliser
a son parcours et domaine d'activité.

Espace culturel | Entrée gratuite | Dés 8 ans



"LA CONFERENCE Yo ;
COUGOURDONNESQUE" @
I

Un moment musical et ludique qui explore les multiples
usages du cougourdon, de la lutherie a lagriculture, en
passant par la médecine et la botanique. Les conférenciers,
mélant humour et savoir, proposent des démonstrations
musicales improvisées et, selon 'enthousiasme du public, des
ateliers pour créer soi-méme son instrument ou ustensile en
cougourdon. Un voyage entre tradition et créativité !

% réy,
Og >

"ENCORE ! JOUER A L'INFINI" °‘ +++“'

Cette année, le théme « Encore ! Jouer a linfini » nous invite
a vivre une expérience de lacher-prise, durant laquelle nous
laissons aux enfants le temps de la répétition, et 'émergence
de la créativite.

Une ludothéque éphémeére s'installera a l'Espace culturel
toute la semaine pour accueillir les classes de maternelles,
multi-accueil et RPE de la commune autour de jeux
d'assemblage et de construction.

Samedi 22 mars, la ludotheque sera ouverte, de 10h a 18h,
avec des jeux d'assemblage et des ateliers pour toutes les
familles.

A partir de 18h, une initiation et une découverte des cartes
Magic sera proposée par l'association Semper Ludens.

Espace culturel | Entrée libre et gratuite | Des 8 ans



vruuce MAXIME ROQUES
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"AMENAGER SON JARDIN" &g
a‘f\n ‘ ’

Atelier participatif afin de découvrir quelques astuces pour
aménager son jardin tout en gérant les déchets compostés.

A
Ex

Espace culturel | Entrée gratuite | Inscriptions au 05 62 75 09 52

Atelier pour 12 personnes
Partageon
“Jardins!

"LE GRAND SAUT"

Maxime Roques, originaire de Villefranche-de-Lauragais, a
réalisé son premier documentaire, Le Grand Saut, explorant
la perception de l'échec a travers six pays. Le 3 avril, la soirée
"Le Grand Saut" débutera a 19h avec la projection du film,
suivie a 20h30 d'un échange avec le réalisateur. S'en suivra
d'une dégustation de vins locaux et de planches a grignoter,
afin de discuter de ce voyage initiatique et du message
d’espoir qu'il transmet.

Espace culturel | Entrée gratuite | Dés 18 ans | Inscriptions
obligatoires | Places limitées

"CABARET JAZZ"

Ambiance festive et chaleureuse proposée par le Big Band
de jazz de Grisolles. Une soirée pour savourer 'élégance du
jazz, la liberté du swing, dans un moment de détente et de
partage.

Salle des fétes | Entrée payante | Tout public | Réservation sur festik
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"CHANTER EN CHOEUR"

8

L'atelier participatif « Chanter en chceur » permet aux familles
d'apprendre ensemble des extraits d'une ceuvre choisie par
Gabriel Bourgouin, chef du Cheeur de I'Opéra National du
Capitole. Cet atelier convivial offre un moment de partage
musical, en lien avec la programmation de la saison, pour
découvrir le plaisir du chant choral en famille.

Salle des fétes | Inscription obligatoire | Dés 8 ans

Atelier pour adultes & parents-enfants
ETABLISSEMENT PUBLIC
| capiti

LA HALLE AUX GRAINS

‘)3"‘ @(.‘“"”6,@
"L'E AU" g E‘_
Y W%

La municipalité de Saint-Alban vous invite a sa 4éme édition
de sensibilisation a l'écologie, consacrée cette année a "l'Eau,
l'or bleu". Ressource vitale, elle devient de plus en plus rare
sur notre planéte. Ensemble, échangeons, informons-nous,
agissons et engageons-nous pour préserver cette ressource
essentielle.

Prochainement le programme détaillé sur le site de la ville.
Saint-Alban | Entrée libre et gratuite | Tout public

"LES ECHAPPEES CREATIVES"

Les échappées créatives vous invitent a vivre des instants
conviviaux en plein air, loin des murs habituels, pour explorer
des capsules artistiques et culturelles. Chaque rencontre est
une opportunité de découvrir un artiste, un univers ou une
thématique dans un cadre inédit, en partageant un apéritif
sous forme d’auberge espagnole.

Saint-Alban | Entrée libre et gratuite | Tout public



Frais d'inscriptions : 5 € a l'année par famille (pour les résidents de
Saint-Alban) et 8 € pour l'année par famille (pour les extérieurs). Sur
présentation d’'une piece d’identité et d'un justificatif de domicile.
L'adhésion a la bibliothéque donne acces a des ressources numériques :
la Médiathéque Numérique du Conseil Départemental et MaBM de
Toulouse Métropole.

Vous pouvez aussi vous inscrire a la bibliothéque et emprunter 5
documents par personne pour une durée de 3 semaines maximum
(soit 4 livres et un magazine).

- Café littéraire, a l'heure du thé (1 mardi par mois)

- Echappées livres dans les écoles (1 pause lecture partagée de 20 mn par jour durant
3 semaines)

- Nuits de la lecture, a la nuit tombée (Vendredi 24 janvier a 18h30)
- Soirée Toulouse Polars du sud, rencontre avec un auteur (Octobre 2025)
- Accueil des scolaires, tout au long de l'année

- Coin des petits curieux, en immersion avec les arts
Espace de lecture proposé aux enfant de CM1-CM2. Il est congu pour stimuler la
curiosité et les apprentissages en lien avec la lecture.

- Apéritif littéraire, en plein air et hors les murs
Des moments de lecture et de partage en plein air proposés lors d’'un apéritif littéraire
et convivial.

- Exposition “Livres animés”a la bibliotheque
L'occasion de découvrir et apprécier l'art du livre Pop-up.

Mercredi : 9h-12h30 | 13h30-1%h
Notre  biblothéque  posséde Jeudi:13h30-18h
désormais un acces en ligne ! Pour Vendredi : 14h-19h
accéder au portail en ligne, rendez- 0582085198
vous dans la rubrique "Bibliothéque” bibliotheque@mairie-stalban.fr
de notre site internet.




VOEUX DU MAIRE ’g

M. le Maire, Alain Susigan présentera
ses voeux pour cette nouvelle année
aux Saint-Albanais et Saint-Albanaises.

9
o

PORTRAITS FEMMES  ea@a
INSPIRANTES L1

Exposition "Femmes inspirantes,
femmes remarquables 2025
En passant devant les grilles de la
mairie, vous croiserez sans doute le
regard d'un des portraits exposés
de Femmes inspirantes, femmes
remarquables de Saint-Alban.
Exposition photographique réalisée en
partenariat avec Toulouse Métropole
qui meta l'honneur des Saint-Albanaises
pour leur parcours de vie et leurs choix
qui ont ouvert souvent, le champ des
possibles. A découvrir ou a redécouvrir,
chaque mois de mars a Saint-Alban.

9

CARNAVAL é"

Un moment haut en couleurs ! Venez
déguisés et profitez des parades,
animations et surprises festives. Un
rendez-vous joyeux et familial a ne pas
manquer !

0
o

EXPOSITION
BEAUX-ARTS JUNIORS W

Recueil des projets artistiques produit
cette année pour lassociation.
Vernissage le samedi 24 mai.

0
[

TOREILLADES h

Les Toreillades reviennent a Saint-
Alban du 13 au 15 juin ! Cet événement
festif incontournable promet un week-
end animé. Plus d'infos a venir.

0

FETE DES ECOLES it
AW

Petits et grands se retrouvent pour
célébrer la fin de l'année ! Prestations
artistiques a admirer et moments de
partage a savourer.

0

CINE PLEIN AIR ﬁ.

Projection d'un film, que les Saint-
Albanais auront choisi. N'oubliez pas
d’apporter votre pique-nique et de quoi
vous asseoir confortablement.

¢
o
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"LE MARIAGE DE MICKA" q

U cofe rappé: y
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~ "KOGI POISSON" &

"ROSA CANINE"




Compagnie L'envers du monde

Petit est fait d'air, de savon et d'eau. Il se transforme et
prend vie comme la glace, la neige et les nuages. Il évoque
le processus de vie, grandit pour devenir un géant mais reste
fragile et éphémeére. Il est fébrile et s’envole d’'un rien. Petit
voyage dans un monde tout blanc ou les montagnes changent
et ou la vie ne tient qu’a un fil. Il peut disparaitre lorsqu’il
fond sous la chaleur pour renaitre a nouveau sous une autre
forme.

Résidence accueilie du 3 au 15 Mars.

Science comedy show

Le Science Comedy Show, ou comment faire rimer sciences,
théatre et culture populaire. Comment raconter le monde
d’aujourd’hui ? Comment se projeter dans celui de demain ?
Comment parler au plus grand nombre et a ceux qui restent a
distance du discours scientifique et des plateaux artistiques ?
Né a Toulouse, le Science Comedy Show rassemble comédien.
nes, chercheurs.euses, musicien.nes, vidéastes pour raconter
le monde différemment.

Résidence accueilie du 14 au 18 Avril.

Compagnie En Filigrane

Cette nouvelle création de la Compagnie En Filigrane,
destinée aux enfants des 7 ans, plonge dans la musique
impressionniste de Ravel, Debussy, Satie... a travers un duo
de chanteuse lyrique et marionnettiste. Entre chant, théatre
d’ombre et marionnettes, l'ceuvre invite les spectateurs a un
moment suspendu, ou l'émotion musicale est a l'honneur.
Résidence accueilie du 5 au 11 Mai.



INFOS PRATIQUES

VENIR A NOTRE RENCONTRE

o Du lundi au vendredi : 9h-17h

Espace Culturel Yves Montand Scannez-moi cril

2 rue de Salgareda pour accéder @:‘:ﬂ@

31140 Saint-Alban aux réseaux " "H'!

05 62 75 09 52 sociaux etau o=y lgdih

accueilculture@mairie-stalban.fr site de la ville ! @I': .
COMMENT VENIR?

Privilégiez les mobilités douces : a pied, a vélo, a trottinette...

Transports en commun :
L10 et Bus 113 N
Arrét Ecole Saint-Alban ey &

Espace Culturel =

o Yves Montand

Rue de Salgare
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