Menu decembre 2025

ecole Jean Jaures

Responsable

Restauration Scolaire
Neila Ben Thabet
0562759394

regie(@mairie-stalban.fr

ATTENTION une

majoration de 2€ sera
appliquée a votre tarif
si les repas ne sont pas
commandés au préalable
48 heures a l'avance et
facturés pour les repas
non décommandes*.(*voir
reglement interieur)

Permanence régisseur
Les mercredis | 9h-12h

Les jeudis | 14h-18h

Cheque a l'ordre du régisseur des
cantines scolaires

En cas d’absence non
signalée, le paiement du
repas sera exige (sauf
raison medicale justifiee.
Presentation du certificat
medical avant la fin du
mois concerné).

Retrouvez l'intégralité des
allergenes sur l'application

API

Toutes nos viandes sont nées élevées et abattues en France.

PENSEZ AU PAIEMENT EN LIGNE

saint-alban31.|es-parents-services.com

LLes menus peuvent etre modifies
exceptionnellement en fonction des
approvisionnements

(*) Préparation contenant du porc

A||ergénes

1 Gluten 6 Soja 11 Graines de sesame
2 Crustaces 7 Lait 12 Anhydride
3 Eufs 8 Fruits a coque sulfureux & sulfites
4 Poisson 9 Celeri 13 Lupin
5 Arachide 10 Moutarde 14 Mollusques
() GBS s &)
Viande Issu de Pagriculture Issu dela Plats fait maison
francaise biologique Péche durable
A.O.C.
//};}, ® Appellation d’origine contrslée
Label Rouge A.O.P.

Appellation d’origine protégée

Jundi 1

Mardi 2

Jeudi Y4

Uendstedi 0

Betteraves - Vinaigrette ‘ ’

Potage de potiron (concentré)

Salade d'avocat - Vinaigrette

Carottes rapées - Vinaigrette

Boulettes au boeuf -
sauce Strogonoff
Morceaux de colin d’Alaska -
sauce strogonof

Tortillas de pommes de terre et

emmental  popem

Saute de poulet - Sauce chasseur
Quenelle nature - Sauce chasseur

Quiche saumon épinards

Coquillettes ()

O Haricots verts persilles  FIEE

Chou fleur CE2 persille

Salade verte - Vinaigrette

Saint Moret

Emmental rapé

Suisse sucré ‘ '

Mimolette

Orange

Flan au chocolat des pyrénées

Quatre quart du chef au citron

Pomme

Jundi 8

Mandi 9

Jeudi 11

Venditedi 12

Haricots verts

Salade Mexicaine (haricots rouges,
mais) - Vinaigrette

Endives (orut) - Vinaigrette au miel

Coleslaw - Sauce fagon remoul,

a8 7

Timbaline d'automne

Cordon bleu de dinde )
Beignet de calamars a la romaine

Pulled pork sauce barbecue
Calette epinards, ble et fromage

Filet de limande @

Sauce a l'orange

Brocolis Purée de pommes de terre () Riz pilaf
Gouda Emmental Saint-Moret =T Yaourt cimelait sucré
Clémentine i Compote fraiche pomme mangue Banane Bio Muesli du chef

Jundi 15

Mandi 16

Jeudi 18

Uendstedi 19

Fusilli - Vinaigrette Currywurst

Carottes rapees Vinaigrette

Mousse de canard (sans porc)
Cookie au saumon du chef

Betteraves - Vinaigrette

Galette epinards, ble et fromage

] 7o

oo

Dahl de lentilles corail

Paupiette de Volaille -
Sauce forestiere
Filet de colin d'Alaska -
Sauce forestiere

Beignet de calamars a la romaine

&l Haricots verts Bio persiles () Riz pilaf Gratin dauphinois Epinards & la Béchamel
Suisse fruite () Edam Z orﬂmes pm Mimolette
== Clementine
&
Pomme Liégeois chocolat Blche de Noél Kiwi




