
Lundi 05 janvier Mardi 06 janvier Jeudi 08 janvier Vendredi 09 janvier

Salade de betteraves au mais
13

Salade mexicaine
13

Velouté de choux-fleurs et pomme de terre Cèleri rémoulade frais

13 2 9 4

Wings de poulet
1

Navarin d'agneau et ses légumes oubliés
1

Dos de cabillaud

5

Curry de pois chiches et lait de coco

13

Nuggets de blé
1 4

Boulettes de lentilles vertes
1

Macaroni au beurre

1 7

Poêlée de carottes et champignons Blé

1 7

Tomme noire

7

Babybel

7

Chavroux
7

Leerdammer
7

Mousse chocolat
7 12

Orange Brioche des rois
1 4

Poire

Agriculture Biologique (AB) Marine Stewardship Council
Haute Valeur Environnementale
(HVE)

Agriculture Biologique
européenne

Produits laitiers subventionnés
dans le cadre du programme de
l’Union Européenne à
destination des écoles

Indication Géographique
Protégée (IGP)

Fruits, légumes subventionnés
dans le cadre du programme de
l’Union Européenne à
destination des écoles

13 Anhydride sulfureux et sulfites 2 Céleri et produits à base de céleri 1 Céréales contenant du gluten 7 Lait et produits à base de lait

9
Moutarde et produits à base de
moutarde

4 Oeufs et produits à base d'oeufs 5
Poissons et produits à base de
poissons

12 Soja et produits à base de soja

Contient

DéjeunerJANVIER 2026

Restauration Peyronnette (Conso)



Lundi 12 janvier Mardi 13 janvier Jeudi 15 janvier Vendredi 16 janvier

Macédoine de légumes

4

Potage de potimarron et lentilles corail
7

Carottes râpées
13

Salade Marco Polo
1 3 4 5

Saucisse de Toulouse

9

Lasagnes aux légumes

2 1 7 4

Blanquette de dinde aux carottes et
champignons

13 2 1 7

Filet de lieu sauce a l'emmental

7 5

Saucisse Végétale
1

Colin d'Alaska meunière

1 5

Lentilles maison Riz pilaf

7

Epinards à la crème

7

Comté

7

Fromage blanc Fermier

7

Saint-Morét
7

Rondelé Ail et Fines Herbes
7

Kiwi Biscuit petit beurre
1 7 4

Flan nappé caramel
7

Pomme

Certification Environnementale
niv. 2

Haute Valeur Environnementale
(HVE)

Agriculture Biologique (AB) Label Rouge

Indication Géographique
Protégée (IGP)

Volaille Française Marine Stewardship Council

Produits laitiers subventionnés
dans le cadre du programme de
l’Union Européenne à
destination des écoles

Appellation d'Origine Protégée
(AOP)

Fruits, légumes subventionnés
dans le cadre du programme de
l’Union Européenne à
destination des écoles

13 Anhydride sulfureux et sulfites 2 Céleri et produits à base de céleri 1 Céréales contenant du gluten 3
Crustacés et produits à base de
crustacés

7 Lait et produits à base de lait 9
Moutarde et produits à base de
moutarde

4 Oeufs et produits à base d'oeufs 5
Poissons et produits à base de
poissons

Contient

DéjeunerJANVIER 2026

Restauration Peyronnette (Conso)



Lundi 19 janvier Mardi 20 janvier Jeudi 22 janvier Vendredi 23 janvier

Salade d'endives aux pommes

13

Radis Salade pois chiche
13

Velouté de butternut et noisettes torréfiées
7

Filets de poulet aux épices

2 1 7

Pavé de Saumon sauce hollandaise

7 4 5

Rôti de porc a finir Crousti'fromage emmental

1 7 4

Aiguillettes de blé a finir Omelette nature
7 4

Gratin de patate douce et pommes de terre

7

Jardinière de légumes
7

Haricots verts persillés

7

Gratin de courgettes

1 7

KIRI
7

Camembert
7

Yaourt brassé nature

7

Gouda

7

Clémentine Ile flottante
7 4

Sablés de Retz chocolat
1 7 12

Millefeuille
1 7

Haute Valeur Environnementale
(HVE)

Fruits, légumes subventionnés
dans le cadre du programme de
l’Union Européenne à
destination des écoles

Volaille Française Marine Stewardship Council

Végétarien Agriculture Biologique (AB)
Agriculture Biologique
européenne

Produits laitiers subventionnés
dans le cadre du programme de
l’Union Européenne à
destination des écoles

13 Anhydride sulfureux et sulfites 2 Céleri et produits à base de céleri 1 Céréales contenant du gluten 7 Lait et produits à base de lait

4 Oeufs et produits à base d'oeufs 5
Poissons et produits à base de
poissons

12 Soja et produits à base de soja Contient

DéjeunerJANVIER 2026

Restauration Peyronnette (Conso)



Lundi 26 janvier Mardi 27 janvier Jeudi 29 janvier Vendredi 30 janvier

Avocat Tarte aux poireaux
1 7 4

Potage de potimarron et lentilles corail
7

Salade Blé et Haricots rouge
13 1

Sauté de bœuf basquaise Escalope de dinde viennoise

1

Chili sin carné curry
9

Merlu à la crème citronnée

7 5

Galettes de lentilles vertes

1

Pané fromager a finir
1 7

Pommes de terre rôties Purée de patates douces
7

Riz pilaf

7

Brocolis à la béchamel

1 7

Saint-Nectaire

7

Camembert
7

Cantal jeune

7

Fromage blanc fermier

7

Sablés de Retz chocolat
1 7 12

Kiwi Crème aux œufs maison
7 4

Eclair chocolat
1 7 4 12

Raisin

Haute Valeur Environnementale
(HVE)

Viande Bovine Française Volaille Française Marine Stewardship Council

Agriculture Biologique (AB)
Indication Géographique
Protégée (IGP)

Produits laitiers subventionnés
dans le cadre du programme de
l’Union Européenne à
destination des écoles

Appellation d'Origine Protégée
(AOP)

Fruits, légumes subventionnés
dans le cadre du programme de
l’Union Européenne à
destination des écoles

13 Anhydride sulfureux et sulfites 1 Céréales contenant du gluten 7 Lait et produits à base de lait 9
Moutarde et produits à base de
moutarde

4 Oeufs et produits à base d'oeufs 5
Poissons et produits à base de
poissons

12 Soja et produits à base de soja Contient

DéjeunerJANVIER 2026

Restauration Peyronnette (Conso)


