Menu septembre 2026

ecole Peyronnette

Régie cantine
Neila Ben Thabet
0562759394

regie(@mairie-stalban.fr

ATTENTION une majoration
de 2€ sera appliquée a votre
tarif si les repas ne sont pas
commandés au

48 heures a

factures

préalable
'avance et
pour les repas
non décommandes*.(*voir

réglement intérieur)

Les menus peuvent etre modifies
exceptionnellement en fonction des
approvisionnements

(*) Préparation contenant du porc

A||ergénes

Fruits a 'ecole

Appellation d’origine protégée

Permanence régisseur
Les mercredis | 9h-12h
Les jeudis | 14h-18h
Cheque a l'ordre du régisseur des
cantines scolaires
En cas d’absence non signalée,
le paiement du repas sera exigé
(sauf raison médicale justifiée.
Présentation du certificat
médical avant la fin du mois

concerné).

AIDE UE a destination des éecoles.

Toutes nos viandes sont nées élevees
ct abattues en France
(oovines, ovines, porcines, volailles)

Menu végétarien

1 Gluten 6 Soja 11 Graines de sesame
2 Crustaces 7 Lait 12 Anhydride
3 Eufs 8 Fruits a coque sulfureux & sulfites
4 Poisson 9 Celeri 13 Lupin
5 Arachide 10 Moutarde 14 Mollusques
() | s &)
Viande Issu de Pagriculture Issu de la Plats fait maison
francaise biologique Peche durable
. -
, e ol AOC.
@@? .,.,. i Appellation d’origine contrslée
Label Rouge Programme Lait et A.O.P. Label Bleu Blanc

Coeur

Jundi 31

Mardi 1

Jeudi 3

Uendyedi 4

Taboulé 1

Melon

Choux-fleur vinaigrette

Blanquette de veau 2-4-7
Blanquette de poisson 1-5-7

@ Filet de hoki sauce curry

Epinards a la mozzarella 7

@l Brocolis a la béchamel 1-7

Pates semi complete

Fromage blanc fermier battu

Chavroux 7

Cantatjeune7'. &

y d
Pomme

Cateau aux carottes 7-14

Raisin

Jundi 7

Mardi 8

Jeudi 10

Uendyeedi 11

Carottes rapees

4| Celeri remoulade frais 2

Macedoine de legumes CE2

Salade de lentilles 13

Filet de colin

SuEreme dedinde LRala mci ’arde

Lasagnes aux legumes et lentilles corail
12-4-7

Sauté de boeuf basquaise
Haricots rouge au curry 9

@ Filet de colin 5

4 Pommes de terre grenailles roties

Gouda

Riz aux legumes

Tian de legumes frais

Yaourt nature sucre de canne

St-Paulin 7

Gratin de pommes 4-7

-
Poire RS

Pasteque FHEES

Jundi 14

Mardi 15

Jeudi 17

Uendytedi, 18

Tomate mozzarella

Salade de poivrons grillés

Melon

%l Friand au fromage 1-7

Navarin d'agneau

@ Filet de colin 5

Tajine de pois chiches au miel

Saucisse de porc 9
Saucisse VVegetale 1

@ Marmite de colin 1-5-7

Jardiniere de légumes 7

Semoule  FEIfEEE

Ecrase de pommes de terre 7

Carottes sautées 7

EIBE romage blanc fermier 7

Saint-Morét 7

Saint-Nectaire

Clafoutis framboise Maison 1-4-7 -14

Compote de pomme et banane

Kiwi

-
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Label Rouge Programme Lait et
Fruits a 'ecole

Appellation d’origine contrslée

A.O.P. Label Bleu Blanc

Appellation d’origine protégée Coeur

Jundi 21

Mandi 22

Jeudi 24

Uendotedi 20

Radlis rouge

Coleslaw 9-13

Salade de perles 1-13

Salade de Mache 13

# Dahl de lentilles corail 13

L

Poulet fermier roti au thym ‘ '
@Poisson ala provengale 5

ROt de veau
Nugget's de ble

Pavé de Saumon, sauce a l'aneth 5-7

Riz aux légumes

Haricots verts persilles 7

4 Cratin de choux-fleurs 17

Macaroni 17 EIESS

Cantal jeune 7

Petits-suisses 7

Camembert 7

Z Yaourt brassé framboise 7

Nectarine

Cake marbré 1-4

Prune

Sablés de Retz 1-7-12

Jundi 28

Marndi 29

Jeudi 1

Uendredi 2

Salade de concombres frais 7-9-13

Chou rouge en salade 13

@:% Blanquette de volaille 1-7 ‘ .
Blanquette de poisson 1-5-7

Sauté de boeuf basquaise
Bolognaise vege aux lentilles 2

Pates semi complete 1-7

Ble 17

Saint-Nectaire

Péche




